
 

 

 

         

 
 

Segel-Kameradschaft 
 Unterbacher See e.V.  

Segel-Kameradschaft Unterbacher See, Großer Torfbruch 14, 40627 Düsseldorf, 0211-975 333 29 

Geschäftsführender Vorstand: 1. Vorsitzender Michael Putsch, 2. Vorsitzender Michael Hartmann, Kassenwart Jens Christoffers 

Register-Nr. 4839 beim Amtsgericht Düsseldorf 

www.sku.de, Email info@sku.de 

SKU World Sailing Seminar – DSV zertifiziert 
 

Kursprogramm  

 

Teil 1 – 1. Tag – 09.30 bis ca. 19.00 Uhr 

- 09.30 – 10.00 Registrierung der Teilnehmer  
- 10.00 – 12.00 1. Teil Sicherheit auf See  
- 12.00 – 13.00 Pause 
- 13.00 – 14.45 1. Teil Sicherheit auf See 
- 14.45 – 15.00 Pause 
- 15.00 – 15.45 Vorführung der Sicherheitsausrüstung  
- 15.45 – 16.15 Pause und Umkleiden 
- 16.15 – 19.00 Praktische Übungen im Schwimmbad 

  
Teil 2 – 2. Tag – 09.30 – ca. 16.00 Uhr 

- 09.30 - 09.45 - Registrierung der Teilnehmer  
- 09.45 - 11.15 - Signalmittel, inkl. der Inhalte für den Fachkundenachweis  
- 11.15 - 12.30 - Brandschutz und -ursachen auf Yachten  
- 12.30 - 13.00 - Mittagspause. Imbiss und Getränke stellt die SKU zur Verfügung  
- 13.00 - 14.30 - Brandursachen, Brandvermeidung und Brandbekämpfung  
- 14.30 - 16.30 - Praktische Übungen Personenbrand, Gasbrand, Benzinbrand, usw.  
-  

 

Die Teilnahmegebühr beträgt 135 EUR und ist innerhalb von 2 Wochen nach Bestätigung der Anmeldung durch die SKU auf das 

Konto der SKU zu überweisen.  

 

 

Die verbindliche Anmeldung hat per E-Mail unter Angabe der vollständigen postalischen Anschrift des Teilnehmers zu erfolgen. 

Die SKU bestätigt die Anmeldung schriftlich. Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Segel-Kameradschaft 

Unterbacher See. 

Die aktuellen Termine stehen auf der SKU Homepage unter Termine.  
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Beschreibung  

 

Jeder verantwortungsvolle Skipper wird alle seemännische Vorsorge treffen, seine Crew und sich nicht in Gefahrensituationen zu 

manövrieren. Trotzdem kommt es immer wieder vor, dass schwierige und teilweise auch gefährliche Situationen bewältigt werden 

müssen. Hier setzt das zweitägige SKU Sicherheitstraining an und vermittelt im Vorfeld das notwendige Wissen.  

 

Der Lehrgangsinhalt wurde in enger Anlehnung an den App. G der World Sailing Special Regs (vormals ISAF) entwickelt. Der 

Kurs gliedert sich in die Teile Sicherheit auf See, Demonstration der Rettungsmittel und den praktischen Übungen im 

Schwimmbad sowie im 2. Teil dem Themenfeldern Pyrotechnische Signalmittel und Brandschutz.  

 

Nach erfolgreicher Kursteilnahme wird das World Sailing Zertifikat „Offshore Personal Safety“ erteilt.  

 

Voraussetzung ist die Teilnahme an beiden Kurstagen!  

 

Bei diesem Sicherheitstraining wird das Einsteigen in eine Rettungsinsel trainiert. Dabei sollen die Abläufe unter möglichst realen 

Bedingungen geübt werden.  

Die Teilnehmer gehen mit (vorher gereinigter) voller Seglerbekleidung und mit eigener Schwimm- / Rettungsweste ins Wasser 

(eine begrenzte Anzahl von Leihwesten steht in der Regel zur Verfügung).  

 

Teilnehmen sollten nicht nur Skipper, sondern auch ihre mitsegelnden Crews.  

 

Die Rettungsinseln stellt die Fa. Lenz Rega-Port, Düsseldorf, zur Verfügung.  

 

Die praktischen Übungen im Schwimmbad werden von der DLRG begleitet. Weitere Informationen und Anmeldung bei der Segel-

Kameradschaft Unterbacher See Tel.: E-Mail: info@sku.de.  

 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.  

 

Auf Wunsch übernimmt Lenz Rega-Port die Wartung ausgelöster Automatikwesten. Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer 

erhält eine Teilnahmebescheinigung.  

 

 

 

 

 
  
 
    
 


